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BOLETIM INFORMATIVO NISE DA SILVEIRA
DA REDE DE ATENGAO PSICOSSOCIAL DO

RIO DE JANEIRO

Apresentagao

O presente boletim foi elaborado pela Superintendéncia de Sadde Mental do
municipio do Rio de Janeiro (SSM-RIO) da Subsecretaria de Atengdo
Hospitalar, Urgéncia e Emergéncia (SUBHUE) em atendimento a Lei
8.436/2024. Ele apresenta informagdes acerca do cenério dos indicadores de
Satde Mental no periodo de Janeiro a Abril de 2024, nos equipamentos
puUblicos da Rede de Aten¢éo Psicossocial do Municipio do Rio de Janeiro.

O Boletim Informativo Nise da Silveira da Rede de Atengdo Psicossocial
contribui para o diagndstico, avaliagdo, planejamento e programagdo de
agdes e politicas publicas voltadas para o acompanhamento e tratamento de
pessoas com condigdes de salde mental, alta vulnerabilidade psicossocial ou
demandas de maior complexidade de cuidado decorrente do uso nocivo de
4lcool elou outras drogas.

A seguir serdo apresentados os principais indicadores retirados do Prontuério
Carioca de Salide Mental (PCSM), Plataforma SUBPAV, Sistema Nacional de
Regulagdo (SISREG), Sistema de Informagdo Ambulatorial (SIA), Sistema de
Informagdo Hospitalar (SIH) e Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN).

Panorama da RAPS

A Rede de Atengao Psicossocial conta com:
o 27.793 usudrios regularmente acompanhados em 40 CAPS, distribuidos
conforme a tipologia em 6 CAPS I, 13 CAPS IIl, 8 CAPSi Il, 3 CAPSi lll, 4 CAPSad Il
e 6 CAPSad Ill;
* 2.755 usuarios regularmente acompanhados em 10 Equipes Multiprofissionais de
SaUde Mental (Deambulatdrios);
558 moradores em 98 Servigos Residenciais Terapéuticos;
567 usudrios acolhidos em 16 Unidades de Acolhimento;
1.122 usudrios participantes em 3 Centros de Convivéncia (CECCO);
3 Institutos Municipais de Saide Mental;
7 Emergéncias em Salde Mental.
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Dados ;
Sociodemograficos




1.1 Usuérios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo sexo

06

Sem informagéo

64 (0,2%) 11.626 (41,8%)

Masculino
16.103 (57,9%)

Total: 27.793

Os usudrios acompanhados nos CAPS (Centros de Atengdo Psicossocial) sdo
os que tem condigdes de salde mental mais graves ou maior
vulnerabilidade psicossocial. A distribuicdo de usuérios por sexo é um dado

que possui 99,8% de completude, sendo a maior parte dos usuérios do sexo

masculino, representando 57,8% do total de usuérios ativos no municipio do
Rio de Janeiro.
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1.2 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo género
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A distribuigdo por género dos usuérios ativos apresenta maior nimero de homens
cisgénero. Ainda ha necessidade de um esforgo de coleta dos dados quanto a essa
varidvel que tem apenas 61,8% de completude no Prontuério Eletrénico.
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1.3 PirAmide etaria dos usuarios ativos nos CAPS
do municipio do Rio de Janeiro

[l Masculino i Feminino

95-99
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Percebe-se uma concentragdo de usuérios na faixa etérias entre 40-44, com a
pirAmide etdria se aproximando da curva de distribuigdo da populagdo de
acordo com os dados do Censo Demogréfico de 2022 do IBGE.
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1.4 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo raca | cor

Sem informagido Amarela

Branca

Indigena

Também nesta varidvel notamos uma completude importante, 99,5%. Ha uma

concentragdo de pessoas negras (pretas e pardas) em acompanhamento nos
CAPS, 66,2%. Essa proporgdo é maior do que na populagdo em geral
do municipio, 54,3%, segundo dados do Censo IBGE de 2022.




1.5 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do

Rio de Janeiro segundo o nivel de escolaridade
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Escolaridade

A maior parte dos usudrios declarou possuir formagdo de Nivel Fundamental
Incompleto (16,18%). Apesar de termos baixa completude neste dado (61,60%
de completude), podemos destacar que uma parcela importante dos usuérios

40,57% n3o possui Ensino Médio Completo, apontando para uma baixa

escolaridade entre os usudrios ativos nos CAPS.




1.6 Usuérios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo o tipo de moradia
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Notamos que a maior parte dos usuérios (40,9%) se encontra em residéncias
proprias, alugadas ou cedidas, agregadas na categoria moradia convencional.
Por mais que ainda haja necessidade de fortalecer a completude deste campo
(apenas 56,7%), podemos também destacar que had um importante trabalho em

curso na RAPS junto a usudrios em situagdo ndo convencional de moradia, sendo

estes mais de 10%. As categorias de moradia estdo sendo objeto de reavaliagdo
no PCSM.




1.7 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo a fonte de renda referida

4000
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Fonte de Renda Referida

38,6% dos usudrios ativos declaram possuir renda prépria. Entre esses, 16,5%
sdo assalariados. A maior parcela dos usudrios possui renda advinda do Bolsa
Familia, 41,7% desses usudrios. Os usuarios mencionados na Bolsa de Apoio a

Ressocializagdo sdo acompanhados pelo trabalho de Desinstitucionalizagéo.




1.8 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo o registro de
documentacio bésica

CPF Nio Preenchido

CPF Preenchido

RG Nio Preenchido

RG Preenchido

De acordo com os dados do Prontuério Eletrénico, ha 96,1% de completude no

que diz respeito ao preenchimento do CPF e 62,9% do RG.




Dados do Acompanhamento

Psicossocial




2.1 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo o enderego
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A maior drea de concentragdo de usudrios neste periodo é o trecho da Zona
Norte contemplado pelas dreas de planejamento 3.1, 3.2 e 3.3, com 44,97% dos
usudrios. Este mesmo territério possui maior nimero de CAPS implantados e

maior populagéo (33,7%) no municipio, de acordo com o Censo IBGE de 2022.
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2.2 Tempo de tratamento dos usuérios ativos

nos CAPS do municipio do Rio de Janeiro

Mais de 4 anos
17,8%

Menos de 1ano

Entre 1e 4 anos

A maior parte dos usuarios ativos estd sendo acompanhado pelos servigos ha

menos de um ano. Todavia também ha usuérios acompanhados hd mais de 20 anos.
Entre os moradores com tempo mais extenso de tratamento encontramos
principalmente os moradores do Servigo Residencial Terapéutico. Para a anélise
desta varidvel é fundamental considerar o tempo de implantagdo do Prontudrio
Carioca de Salde Mental, em uso desde 2020. Tal fator é determinante para a

qualificagdo desta informagéo e ampliagdo do registro de tratamento nas unidades.




2.3 Usudrios ativos nos CAPS do municipio do
Rio de Janeiro segundo o uso de substancias
psicoativas
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Entre os usudrios ativos nos CAPS, observamos que foi mencionado o uso
prejudicial de substancias em 15.754 situagdes. A substancia mais presente é o

élcool, 34,42%
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2.4 Internacdes psiquiatricas e em salde mental
no SUS no municipio do Rio de Janeiro
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No periodo analisado foram geradas 1521 AIH no SUS nos hospitais pUblicos com

leitos de internagao. Destas, 76,8% foram internagdes psiquidtricas e 23,

internagdes em leitos de salde mental.




2.5 Notificacdes de lesdes autoprovocadas
por ciclo de vida e A.P.

CICLO DE VIDA

0.a 9 anos - Crianga 112 |s 6| 3|19 |27 1 67

10 a 19 anos - Adolescente 1 22| 6 |85 |3 | 6u| 56|65 |79 2 1| ses
20 a 24 anos - Jovem 1520 7 |89 g [ 7| 60068335 537
25 a 59 anos - Pessoa Adulta 38 | 59 | 25 | 186 | 91 | 221 188 | 265 (251 | 62 | 3 1522
60 anos ou mais - Pessoaldosa | “ | 10| 3 | T |9 | 18| 1218 |12 g7 | 4 7 | 100
Ignorado 2 43 1 84 82 8 212

No periodo analisado foram realizadas 1522 notificagdes de lesdes autoprovocadas
de pessoas adultas. A Area de Planejamento que mais realizou notificacées foi a

5.2, 543 notificagées
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2.6 Notificacdes de violéncia sexual por ciclo
de vida e A.P.

CICLO DE VIDA

0 a9 anos - Crianga 7 | 5|2 |27|3 | 27| 22| 26|48 |35 2 | 204
10 a 19 anos - Adolescente B3 S 52 | 20 | 47 | 57| 39 |73 | 49 1 369
50/a24 anoz = ovem 2 [w|s |6 |5 |w|n|s 6| 108
25259 anos - Pessoa Adulta | 23 | 27| 29 | 43|22 | 53| 4s |30 |57 [ 24| 1 357

60 anos ou mais - Pessoa Idosa |
Ignorado 1 22 ‘ 60| 21 | @ %5

No periodo analisado foram realizadas 1194 notificagdes de violéncia sexual.
O ciclo de vida com o maior nUmero de notificagdes foi de adolescentes.

A Area de Planejamento que mais realizou notificagdes foi a 5.2, 326 notificacées.
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2.7 Dados da avaliagdo de suspeita de Autismo

AVALIAGAO NUM. (%)

Agendamento realizado 1265 100%
Compareceram & unidade 967 76,4%
Avaliagdo concluida 708 73,2%
Acompanhamento CAPSi 278 39,2%
Acompanhamento APS 430 60,7%
Diagndstico de TEA 187 26,4%

Segundo o periodo analisado em 100% de agendamentos, as avaliagdes e
acompanhamento nas unidades, 26,4%, diagnosticados com TEA continuardo com
o acompanhamento nos CAPSis.
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2.8 NUmero de solicitacdes no SISREG
por territério adstrito dos Deambulatdrios

DEAMBULATO 12/01/12024  12|04]|2024 %
DEAMB ABOLI(;KO/ ENG DE DENTRO AP 3.2 293 63 -78,50%
DEAMB ANCHIETA AP 3.3 65 18 -72,31%
DEAMB GUARATIBA AP 5.2 13 1n7 3,54%
DEAMB 1) VIGARIO PENHA AP 3.1* 73 ul -2,76%
DEAMB MARACANA AP 2.2 n3 31 -72,57%
DEAMB PENHA AP 3.1 136 126 -7,35%
DEAMB ROCHA MIRANDA/ IRAJA AP 3.3 277 120 -56,68%
DEAMB SENADOR CAMARA AP 5.1 155 104 -32,90%
DEAMB TANQUE AP 4.0 75 n -85,33%
DEAMB ZONA PORTUARIA AP 1.0 51 m 117,65%

No periodo analisado foi observado uma queda das solicitagdes de atendimento

de média complexidade em 8 de 10 territérios de atuagido dos Deambulatdrios.
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2.9 Oferta de vagas de primeira vez por
Deambulatérios

UNIDADES EXECUTANTES JANEIRO  FEVEREIRO  MARGO
DEAMB ABOLIGAO/ ENG DE DENTRO AP 3.2 81 89 95 104 359
DEAMB ANCHIETA AP 3.3 57 38 W2 50 187
DEAMB GUARATIBA AP 5.2 84 9 5 8 196
DEAMB 1] VIGARIO PENHA AP 3.1 i 23 w8 2% 110
DEAMB MARACANA AP 2.2 57 55 51 47 210
DEAMB PENHA AP 3.1 72 36 53 75 236
DEAMB ROCHA MIRANDA/ IRAJA AP 3.3 79 6L 8 & 270
DEAMB SENADOR CAMARA AP 5.1 J [ 49 46 95
DEAMB TANQUE AP 4.0 45 77 73 3 201
DEAMB ZONA PORTUARIA AP 1.0 68 70 88 93 318

A implantacdo das 10 equipes até o final do primeiro quadrimestre de 2024
representou um aumento da oferta de atendimentos de primeira vez em 2264

novas vagas no periodo em questao.




Dados do Cuidado a
Populagao em
Situagao de Rua




3.1 NUmero de pessoas em situacdo de rua
acompanhadas por tipologia de CAPS

TIPOS DE CAPS Ne DE USUARIOS

CAPS Il 133
CAPS lll 364
CAPS AD Il 1143
CAPS AD Il 3828
CAPSI Il 19
CAPSI 1l 48

Observamos que ha usuérios em situagdo de rua acompanhados em todas as
tipologias de CAPS no municipio. A prevaléncia é expressivamente maior nos

CAPS AD, representando 89,8% dos casos neste periodo.
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3.2 NUmero de atendimentos e acdes em salde
para pessoas em situagdo de rua nas unidades

implantadas em 2024
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Os dados dizem respeito aos dispositivos implantados em 2024, CAPS AD Il

Dona Ivone Lara, CAPS AD Jovelina Pérola Negra e PAR - Ponto de Apoio na
Rua (PAR) a partir dos dados do Prontudrio Carioca de Saide Mental (PCSM)

e da Plataforma SUBPAV. O maior nimero de registro de atendimentos se

encontra nas equipes multidisciplinares (59,8%) e o servigo mais buscado

pelos usudrios no PAR diz respeito as necessidades de Higiene Pessoal (88,8%)




3.3 NUmero de acolhimentos de pessoas em
situacdo de rua em unidades da salde
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Némero de acolhimentos Pessoas que deixaram a situagdo

de pessoas em unidades de sadde

No primeiro quadrimestre de 2024 foram realizados 853 acolhimentos de
pessoas em unidades de salde. No final deste mesmo periodo, 343 pessoas

n3o estavam em situagdo de rua apds o acolhimento, tendo realizado retorno

familiar ou conseguido uma moradia convencional.
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3.4 NUmero de pessoas acompanhadas na RAPS
que ingressaram em agdes de inclusdo produtiva

679
606

53

Nimaro de Bolsistas de Inclusdo Produtiva

Janeiro. Fevereiro Marso Abril

ia Folha de Pagament

Usudrios conseguiram ingressar em um emprego formal

Ao longo do quadrimestre observou-se um crescimento de 56% no nimero de
bolsistas de inclusdo produtiva. Estes usudrios desempenham atividades
formativas e praticas laborais, de acordo com os seus desejos e aptiddes, pelo
periodo de 30 horas semanais. S0 acompanhados diariamente por uma equipe
de monitores, que orientam as préaticas de trabalho, oferecem suporte psicossocial

através da escuta e do planejamento, além de orientarem os bolsistas em relagido

s préticas e servigos de salde da RAPS e da Ateng3o Priméria. Os 95 usudrios da

RAPS que possufam um emprego formal ao final de abril atuam em programa de

emprego apoiado e no projeto do Suporte de Pares.




